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 بالتعاون مع:

 

کام � 
 اوقات 

، جب تک کہ   • کام � اوقات کورونا و�ائئ امراض � قبل � شدە ضوابط � مطابق ہو�ت ہنی
۔  اتدو�ی صورت منی ہدا�  جاری نہ � جائنی

ف   صارفنی

ف کو جن کا   • ہر صارف کا اپنا درجہ حرارت سہولت � داخ� راستوں پر ل�ا جا�ئ گا۔ ان صارفنی
، سہولت منی داخل ہو�ف � روک د�ا جا�ئ گا۔ ئ س�لسی ٣٨°درجہ حرارت   س � ز�ادە ��

ف کو جو ماسک �ا نا� اور منہ کو ڈھانپ�ف وا� کوئئ �ش پہن�ف � پابندی نہنی کر�ت    • ان صارفنی
، سہولت منی داخل ہو�ف � روک د�ا جا�ئ گا۔  ہنی

، لفٹ اور ب�ت الخلاء) منی قطار�ں ترت�ب   • ٹ وا� مقامات (جی�: داخ� اور خار�ب راس�ت بھ�ی
ف مناسب   مرئئ فلور اسٹ�کر لگائنی تا�ہ  � ل�ئ دی�ف  ف � مابنی یہ �قییف بنا�ا جاس� کہ صارفنی

۔   فاصلہ برقرار ��
ف کرنا [اسڻور � داخ� جگہ � ہر   • ف � تعداد متعنی م��ــع می�ٹ � ل�ئ   ٩ہر اسڻور منی صارفنی

، وضاحیت   ا�ک صارف] اور اس سہولت � گنجا�ش � بار� منی جو وە جذب کرسکیت ��
 لگانا۔ بورڈ 

ف   ملازمنی

ف �  کام � جگہ پ • ) ملازمنی ٹ بھاڑ ز�ادە ہوئت �� (جی� کسڻمر �وس � علا�ت ر جہاں بھ�ی
ف محفوظ فاصلہ مسلط کر�ف � ل�ئ نظر آ�ف وا� فرش   ف � مابنی ف اور ملازمنی درم�ان اور صارفنی

 اسٹ�کر رکھنا۔ 
ف �ا ک� ت��ی پارئٹ �   • ف کا درجہ حرارت روزانہ ل�ا جا�ئ گا۔ اس سہولت � ملازمنی ملازمنی

ف کو ا�ر اس کا درجہ حرارت ملاز  س�لسیئس ڈ�ری � ز�ادە ہو تو انہنی اس سہولت   °٣٨منی
   منی داخل ہو�ف � روک د�ا جا�ئ گا۔

� � ماسک �ا کوئئ �ش جو   • ٹ ف کو کام � دوران ہر وقت ذائت حفاظیت سامان (ک�پ تمام ملازمنی
۔   نا� اور منہ کو ڈھانپ س�) پہننا چاہ�ئ

ف کو جنھنی ز�ا • منی منسل� تع��ف �   Aدە خطرە سمجھا جاتا �� (ضم�مہ  ا�� ملازمنی
۔

گ
 مطابق) کام پر آ�ف � منع ک�ا جا�ئ گا اور ان � گھر � کام کر�ف � درخواست � جا�ئ �

۔  • مواد 
گ

۔ تاہم، فڻنگ وا� کمر� بند ر�نی �  اسڻور منی مواد پر تج��ہ کر�ف � اجازت ��

اسڻور /  
 گودام 

خار�ب درواز�)   علاقوں (مثً�: داخ� درواز�، کسڻمر �وس کاؤن�ٹ اور اسڻور � م�وف  •
) کو   /مؤکلوں � درم�ان ہر وقت تج��ز کردە سما�ب فاص� � پ�ما�ف (ڈیڑھ می�ٹ ف منی صارفنی

 برقرار رکھنا۔ 
اس امر کو �قییف بنا�ف � ل�ئ کہ ا�ک وقت منی ا�ک شخص اس کا استعمال کر� (اور افراد �   •

ف  ) ا�سکلی�ٹ پر فرش اسٹ�کر کا استعمال۔قد ٦مابنی  م کا فاصلہ ��
 � اخت�ارات، بینک کارڈ اور  پوائنٹفروخت � بر�ت    •

گ
سمارٹ فون) �  ا(جی� آن لائن ادائ��

 � حوصلہ افزائئ کرنا۔ 
گ

 ذر�� ادائ��
دن منی کم از کم ا�ک بار سہول�ات اور تمام سطحوں کو جراث�م � پا� ک��ں جن کو   •

ف مَ  /صارفنی ف ، المار�اں، ب�ت الخلا ملازمنی  )۔ ءس کر�ت ہنی (جی� نقد رجس�ٹ کاؤن�ٹ
) ہر استعمال � بعد جراث�م � پا�   • شاپنگ کارٹ اور شاپنگ ڻوک��وں کو (ا�ر قابل نفاذ ��

 کرنا۔ 
•  ، ت استعمال ک�ا جاتا �� ک علاقوں اور طہارت خانوں اور دروازوں � ق��ب جنہنی بک�� مش�ت

۔  ہر استعمال  � بعد جراث�م � پا� کر�ف � ل�ئ ہینڈ سینیڻائزر � دست�ائب کو �قییف بنائنی
 تمام عوا� ڻچ اسک��نوں (جی� معلومات � سک��ن) کو غ�ی فعال ک��ں۔   •
ان آلات اور ڻول کو ضائع کردیں ج� کارکنان داخ� طور پر شی�ئ کر�ت ہنی (جی�: ورک ش�ٹ  •

ە)۔کو بھر�ف � ل�ئ قلم، اور مش�ت   کہ آلات جی� پی�ف � پائف � آلات، وغ�ی
 
 



   

 

Page 2 of 3  تجارتی مراکز کے لئے پروڻوکولہول سیل اور ریڻیل تجارتی اسڻور، مال اور  ۲۰۲۱شھر مارس البروتوكولات الوقائیة من 
 

 بالتعاون مع:

ورت � بغ�ی   • اس بات کو �قییف بنائنی کہ و�اں ردی � ڻوک��اں ہوں جو ان کو چھو�ف � �ف
ت � جمع اور مستقل طور پر ضائع ک�ا   ، اور اس بات کو �قییف بنائنی کہ کچرا ک�� کھلیت ہنی

۔   جاتا ��
� استعمال � اجازت دیں اور و�� پارکنگ خدمات  بغ�ی ک� پابندی � پارکنگ � جگہوں   •

 فراہم ک��ں۔
ہر سہولت � ل�ئ قابل نفاذ لاز� صحت پروڻوکول � ساتھ مال اور اس � سہول�ات،   •

�شمول بیڻھ�ف � مقامات، کھا�ف � مقامات، نماز � مقامات، سن�ما گھروں اور کھ�ل �  
 مقامات تک مکمل رسائئ � اجازت دیں۔ 

ورت � ساتھ کھا�ف � ل�ئ نامزد  ر�ستور  • انوں اور کی�ف � پروڻوکول پر کار�ند ہو�ف � �ف
 ر�ستورانوں اور لاؤنج کو کھل�ف � اجازت دیں۔ 

ورت � ساتھ، تف��ــــح اور کھ�لوں �شمول   • تف��� مقامات � ل�ئ پروڻوکول پر عمل کر�ف � �ف
 بچوں � ل�ئ مختص مقامات کو کھل�ف � اجازت دیں۔ 

 روم بند ک��ں۔فڻنگ  •

 ر�ورڻنگ

منظور شدە پروڻوکول � مطابق اسک��ننگ اور آ�سول�شن � ط��قہ کار � �سلسل �  •
� حوا� � افراد � صحت � صورتحال کو �قییف بنا�ف   ١٩ساتھ، (توکلنا) ایپ� ک�شن کووڈ۔

۔ مثبت ک�س  ، �ا کوئئ ب� جو   وا� ک� � ل�ئ استعمال � جائت ��
گ

ب� شخص � موجود�
۔ مثبت ک�س � ر�ط   منی تھا، ممن�ع �� ج�سا کہ ایپ� ک�شن منی اشارە د�ا گ�ا ��

بحا� � مدت � بعد جس � تصدیق توکلنا ایپ� ک�شن منی اس � حیث�ت کو اپ ڈ�ٹ کر�  •
۔  ، ملازم کو کام پر وا�س جا�ف � اجازت ��  � جاسکیت ��

 ہم ک��ں۔ وائرس � مشتبہ انفکشن ہو�ف � صورت منی آ�سول�شن روم فرا ١٩کووڈ۔  •
س�لسیئس   ٣٨°ہر ملازم کا درجہ حرارت روزانہ ل�ا جا�ئ گا۔ کوئئ ب� جس کا درجہ حرارت  •

ڈ�ری � تجاوز کر� گا ا� کام � جگہ منی داخل ہو�ف � منع ک�ا جا�ئ گا، اور اس ملازم کو  
فراہم کر�ف �  گھر منی قرنطینہ منی ر�نا ہوگا اور ا� ڈا��ٹ � پاس جا�ف اور ڈا��ٹ کا نوٹ  

۔   اہم�ت � آ�اە ک�ا جانا چاہ�ئ
جاتا �� تو، وقائع، سعودی مرکز برا�ئ ا�سداد   پا�ا ا�ر ک� کارکن � اندر تصدیق شدە معاملہ   •

ول اور وزارت صحت � ذر�عہ منظور شدە پروڻوکول کو بہر صورت لا�و ک�ا   امراض اور کن�ٹ
 جا�ئ گا۔

وائرس � متعلق افراد   ١٩پ� ک�شن کا استعمال کووڈ مل� � ہدا�ات � مطابق، (توکلنا) ای •
۔ چنانچہ، مثبت ک�س   ف اور مہمانوں) � حالت صحت � تصدیق � ل�ئ ہوتا �� (ملازمنی

  ، ، �ا کوئئ ب� شخص جو مثبت ک�س � ر�ط منی ر�ا ��
گ

وا�ک� ب� شخص � موجود�
 ۔بہر صورت ممن�ع �� ج�سا کہ ایپ� ک�شن منی اشارە د�ا گ�ا �� 

آ�ا� اور  
ضوابط کا  

 نفاذ

ف کو اپڈ�ٹ � گیئ حفاظیت ہدا�ات (جی�: سما�ب فاصلہ، ہاتھ دھو�ف اور  • ف اور ملازمنی صارفنی
) پر عمل کر�ف � تعل�م دینا۔   سطح � جراث�م ک�ش

 شامل ہوں۔ مناظر ا�سا سائن بورڈ رکھنا جس منی سہولت � داخ� راس�ت پر خلاف ورزی �  •
ف سکیورئٹ اور س�فیٹ ڈپارڻمنٹ (ا�ر کوئئ �� تو) کو یہ   • ا�ک پروڻوکول مین�جر مقرر کرنا ن�ی

ف � ساتھ اس �   ف �ا داخ�، خار�ب راستوں اور مرکز � اندر ملازمنی ہدا�ت دینا کہ محافظنی
۔ چھوئٹ  مدد ک�� ں تا�ہ یہ �قییف بنا�ا جا س� کہ قائم شدە پروڻوکول پر عمل ک�ا جا ر�ا ��

ٹ بھاڑ  چھوئٹ سہول�ات جی� گرو�ی اسڻور اور سپلائئ اسڻور داخ� کو منضبط کر�ف اور بھ�ی
۔   ہو�ف � روک�ف � ل�ئ ا� دکان � ک� ا�ک ملازم کو اس کام پر مامور کرسکیت ہنی

ف  • ف اور ملازمنی ، پروڻوکول � خلاف ورزی � اطلاع دی�ف  صارفنی  � ف�ڈب�ک اور آراء وصول کر�ف
�ا ن�ئ نظ��ات پ�ش کر�ف � ل�ئ ا�ک چینل وقف کرنا جی�: ای م�ل، سوشل م�ڈ�ا ا�اؤنٹ �ا  

۔   فون نم�ب
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 بالتعاون مع:

 
 
 

 ): ا�� افراد جن کو وائرس � متاثر ہو�ف کا شد�د خطرە لاحق �� Aضم�مہ ( 
 

ی معطل کر�ف � ل�ئ صحت  و�ایئ  ١٩-کووڈ امراض � دوران طئب ر�ورٹ � ساتھ کام � جگہ پر حا�ف
 پروڻوکول

 تفص�ل صحت � پابندی 
 - سال � عمر � او�ر � لوگ ٦٥

جن کو پچھ� چھ ماە منی کم از کم ا�ک بار اسپتال منی   پھیپھڑوں � دائ� ب�ماری، �ا شد�د دمہ 
 داخل کرا�ا گ�ا تھا۔ 

 عضلات قلب � ک�  ۔١ � ب�ماری دل � دائ
گزشتہ سال ا�ک � قلیب واردات � ساتھ ا�ل��    ۔2

�ان � ب�ماری۔   �ش
 - موروئ� ماموئف قلت 

 مطلوب ماموئف قلت ۔ ١ مطلوب ماموئف قلت 
 مصوئف اِمتنا� دوائیوں کا استعمال۔ ۔٢
 کین� � علاج وا� دوائیوں کا استعمال۔   ۔3

 40 >ئب ا�م آئئ  موڻاپا 
�ب قابو ذ�اب�طس، جس منی گزشتہ چھ ماە منی کم   ۔١ دائ� طیب حالات

ورت ت�۔ اسپتال منی  از کم ا�ک بار   داخ� � �ف
ہائئ بلڈ پ���ش � ب�ماری، جس منی گزشتہ چھ ماە  ۔ 2

ورت ت�۔ داخاسپتال منی منی کم از کم ا�ک بار   � � �ف
 گردوں � نا�ا� (ڈائ�لاسس)۔۔  3
 جگر � ا�ک ب�ماری۔ 4
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